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こ
の
間
、
桜
が
満
開
と
い
う
お
便
り
を
出
し
た
と
思
っ
た
ら
、 

も
う
梅
雨
で
す
。
い
ま
は
彩
取
り
の
紫
陽
花
が
と
て
も
綺
麗
で
す
。 

 

今
、
紫
陽
花
と
い
っ
て
も
た
く
さ
ん
の
種
類
が
あ
り
、 

い
っ
た
い
ど
れ
ほ
ど
あ
る
の
か
・
・
・
。 

 

み
な
さ
ん
、
お
時
間
が
あ
る
と
き 

ぜ
ひ
よ
く
よ
く 

観
察
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

施設トピックス 

ケア東久留米  通信  

５月のカラッとした天気から 

ジメジメの時期の６月を迎えもうすぐ

夏ですね！ 

まだ暑さに体が慣れていない時期です 

ので、皆様無理のないように・・・ 

 

 

★7 月 6 日『七夕行事食』    

★7 月 7 日『七夕』 

★7 月 8 日～１３日デイおやつ週間 

 

2019年 6月 28日 

現在の空き状況 

●４床室 
男 性 1 床 
女 性  4 床 

 
 
 
 

●個 室 1床 

Vol . 33 

6 月「そばざんまい」  

 

今後の行事予定 

梅雨入り～ 
 

5 月「外出レク」  イオンモールに車でおでかけ 

 

 

6 月「おやつレク」 抹茶どら焼きをつくりました 

 

 

★7 月 21 日『納涼祭』 

★その他 お誕生会 

手打ちそばの実演をみながら利用者様もそば打ち体験をしました  

そのあとの利用者様の昼食は、もちろんお蕎麦です！      

 

二八そば・梅・ゆず ３種類のお蕎麦 

 


